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I. Le mot du Président

L’année 2016 a été résolument marquée par un recentrage de l’identité et de l’activité du CMPR. Nous formons 
une plateforme de réflexion et d’échanges unique entre les médecines de premier recours adulte et de l’enfance, 
de même qu’avec les 5 instituts universitaires.

La création  de la SSMIG nous a amenés à revoir nos statuts en vue d’un nouvel équilibre.

La collaboration avec notre émanence politique « mfe » qui se consacre à l’activité des médecins de premier recours 
en cabinet nous permet une juste répartition des rôles : CMPR pour la « médecine » et mfe pour les « médecins ».

Nos rôles de catalyseurs pour de nouvelles réflexions et projets de recherche sont les points forts que nous nous 
fixons pour les prochaines années. Notre implication dans le monde d’aujourd’hui est reflétée par notre étude 
lancée fin 2016 sur le besoin d’interprètes et de médiateurs culturels pour la médecine de premier recours auprès 
des migrants.

Le CMPR n’est ni la SSMIG, ni la SSP ; il ne tient pas à concurrencer les sociétés de discipline. Le CMPR ne reprend 
dans son domaine de compétence, en tant qu’organisation faîtière, que les tâches qui concernent tant la pédiatrie 
que la médecine interne-générale – par exemple les attestations de formation complémentaire Laboratoire du 
praticien et le prix de recherche – de même que les sujets ayant un écho pour les deux disciplines (notamment les 
congrès de Lucerne et du canton de Vaud). 

Dans le sens d’un recentrage de nos activités nous avons aussi décidé de nous libérer du sponsoring de l’industrie 
pour le Prix de recherche dès l’année 2017.

Continuons donc à partager avec nos partenaires le développement d’une médecine de premier recours qui a 
désormais acquis ses lettres de noblesse.

Il convient ici de remercier chaleureusement, notre directrice administrative, Mme Bénédicte Laville, pour son tra-
vail de fond et de conseils juridiques, nos collaboratrices directes, Mesdames Dagmar Sutz et Susanne Freiburg-
haus, de même que leur collègue chargé de projet et de communication Fabian Egli pour leur soutien administratif 
précis et fidèle. Nous n’oublions pas non plus les membres du Conseil de Fondation, les présidents et membres de 
groupes ou commissions, nos délégués.

										          Pierre Klauser 
										          Président
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1. Généralités

Le CMPR est une fondation de droit suisse regroupant la Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG), la 
Société Suisse de Pédiatrie (SSP), l’Académie Suisse des Sciences Médicales (ASSM), de même que les facultés et 
instituts de médecine de premier recours. Actif au niveau national dans les domaines de la prévention, de la for-
mation et de la qualité au cabinet, en hôpital et dans la recherche, il se veut une plateforme d’échange stratégique 
entre les différentes institutions partenaires, afin de concevoir, de développer et de promouvoir en commun la 
médecine de premier recours. 

II. Portrait du CMPR

Structure

Domaines

Porteurs

Projets et activités concrets
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Préven�on
Forma�on postgraduée
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Recherche et

qualité

• Coaching Santé
• Journée na�onale de 
   vaccina�on contre la 
   grippe
• Domaine Préven�on

• A�esta�on Laboratoire du 
   pra�cien
• A�esta�on Radiologie à 
   fortes doses
• Examens préven�fs 
   pédiatriques pour MIG 
• Congrès (Lucerne, Montreux)

• Prix CMPR de recherche
• CIRS (Sécurité des pa�ents)

2. Domaines d‘activité 

Outre son activité dans les domaines de la prévention, de la formation et de la qualité, le CMPR s’engage en faveur 
d’autres organisations et groupes de travail défendant des buts similaires, par un soutien financier et/ou par sa 
présence au sein de leurs organes décisionnels ou commissions, notamment auprès de Sécurité des patients Suis-
se, de Santé Publique Suisse, de la Fondation pour la Promotion de la Formation en Médecine de Famille et de la 
commission Psychothérapie déléguée.

Les activités du CMPR dans les domaines de la prévention, de la formation postgraduée et continue, ainsi que de 
la recherche et de la qualité sont chapeautées par le Conseil de fondation, lequel se réunit trois par année pour 
nommer les membres des commissions et organes et discuter des aspects stratégiques et financiers. En 2016, le 
Conseil de fondation s’est réuni à Berne les 7 avril, 1er septembre et 8 décembre.
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Conseil de fonda�on

Groupes de travailSecrétariat

Secrétariat général
Direc�on administra�ve:

B. Laville

Conseil de Fonda�on
Président: P.Klauser

Préven�on
Forma�on postgraduée

et con�nue Recherche et qualité

Coaching Santé
Resp.: S. Neuner

Journée na�onale de 
vaccina�on contre la 

grippe
Resp.: F.Egli

Domaine préven�on
Resp.: S. Neuner

Laboratoire du pra�cien
Prés.: S. Rupp

Examens radiologiques
à fortes doses

Prés. ad interim: 
A. von Graffenried

Congrès
Prés.: P. Klauser (Montreux), 

F. Zogg (Lucerne)

Prix de recherche
Prés.: A. Pécoud

CIRS 
(sécurité des pa�ents)

Resp.: M. Gnädinger

Interprètes au cabinet 
médical 

Resp.: F. Jäger

3. Structure

Organigramme (état au 1er janvier 2017) 

Conseil de fondation (état au 1er janvier 2017)

Nom	 Fonction	 Société de discipline / faculté
Pierre Klauser	 Président	 --
Johanna Sommer-Bühler	 Vice-présidente	 UIGP, Genève
Joël Cuénod	 Caissier	 SSMIG
François Héritier	 Membre	 SSMIG
Romeo Providoli	 Membre	 SSMIG
Franziska Zogg	 Membre	 SSMIG
Nicole Pellaud	 Membre	 SSP
Nicole Jundt Herman	 Membre	 SSP
Andreas Zeller	 Membre	 IHAM, Bâle
Drahomir Aujesky	 Membre	 Fac. Méd. Berne
Nicolas Rodondi	 Membre	 BIHAM, Berne
Jean-Michel Gaspoz	 Membre	 Fac. Méd. Genève
Jacques Cornuz	 Membre	 Fac. Méd. Lausanne
Nicolas Senn	 Membre	 IUMG, Lausanne
Edouard Battegay	 Membre	 Fac. Méd. Zurich
Thomas Rosemann	 Membre	 IHAM, Zurich 

Secrétariat

Bénédicte Laville, direction administrative
Fabian Egli, responsable de projet et chargé de communication
Susanne Freiburghaus, collaboratrice administrative
Dagmar Sutz, collaboratrice administrative
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1. Rapport d‘activité

Prévention

Coaching Santé 
Le projet Coaching Santé est l’un des projets phares du CMPR et sa diffusion au niveau national est en cours. 
Il s’agit de développer un partenariat entre le patient et son médecin en vue d’améliorer son état de santé et 
de prévenir les risques, en envisageant des mesures notamment dans les domaines de l’activité physique, de 
l’alimentation, du poids, de la fumée, de l’alcool et du stress. Le site internet (www.gesundheitscoaching-khm.
ch), disponible en allemand, français et anglais, offre des outils (actualisés en 2016), documents et vidéos en 
ligne à ce sujet. 

En parallèle, des projets communs, mis sur pied en collaboration avec PAPRICA (promotion de l’activité phy-
sique, ISPM Zurich) et Infodrog (sur mandat de l’OFSP, canton de Zurich), sur la problématique de l’alcool, sont 
en cours de réalisation. 

Pour la première fois en 2016, les cours de formation ont été adaptés afin de s’adresser à l’équipe médicale dans 
son ensemble (médecins et assistantes médicales), ce qui a été apprécié par les participants et s’avère utile à la 
mise en œuvre du Coaching Santé au cabinet médical.

Journée nationale de vaccination contre la grippe des médecins internistes/généralistes et des pédiatres  
La 14e Journée nationale de vaccination contre la grippe a eu lieu le 11 novembre 2016. La campagne de préven-
tion a été à nouveau menée sous le slogan « Protégeons-nous ensemble ! ». Suite à cet événement, un question-
naire a été adressé à l’ensemble des cabinets médicaux participants, afin d’adapter, le cas échéant, l’organisation 
de la journée aux besoins des pédiatres et médecins de famille au cabinet médical eu égard aux résultats du 
sondage.

Domaine Prévention
Le groupe de travail Domaine Prévention, conduit par Stefan Neuner-Jehle, prend part de manière active aux 
événements relatifs à la santé publique. Il s’agit en premier lieu de la rédaction de prise de position, soit en 2016 
sur les thèmes de la stratégie nationale de vaccination (SNV), de la stratégie nationale « pathologies musculo-
squelettiques » et de la prévention du suicide en Suisse. Les membres du Domaine Prévention représentent par 
ailleurs le CMPR au sein de divers groupes d’experts interdisciplinaires (groupe spécialisé Statégie MNT de l’OFSP, 
commission de prévention de la FMH, comité central de Santé Publique Suisse, comité scientifique Eviprev, pro-
grammes de dépistage de la Ligue suisse contre le cancer). 

Enfin, ce groupe de travail est actif – tant au niveau de la rédaction que de la publication – au sein de Primary and 
Hospital Care, l’organe de publication officiel du CMPR. 

III. L’année 2016
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Formation postgraduée et continue

1. Certificats de formation complémentaire

Laboratoire du praticien
L’attestation de formation complémentaire du CMPR pour la pratique du laboratoire au cabinet médical s’adresse 
aux porteurs des titres de formation post-graduée, ainsi qu’aux médecins praticiens. En 2016, le CMPR a organisé 
huit cours et délivré 478 certificats.
Le président de la commission du certificat de formation complémentaire, le Dr méd. Heinrich Haldi, s’est retiré 
après de nombreuses années d’activité. Le Dr med. Stephan Rupp, d’Einsiedeln, lui succède dès le 1er janvier 2017.

Nouveautés 2017
La mise en œuvre prévue de l’obligatorium de l’AFC-LP dès le 1er janvier 2017 sera un grand défi tant d’un point de 
vue des ressources humaines que de l’organisation.

Attestation de formation complémentaire „Laboratoire du praticien“
Nombre de participants pour les années 2006 à 2016

Attestation de formation complémentaire „Examens radiologiques à forte dose“
Nombre d‘attestations délivrées par année (2007-2016)

Radiologie à fortes doses
L’attestation de formation complémentaire CMPR pour les examens radiologiques à fortes doses est obligatoire 
pour la réalisation de radiographies du squelette axial, du pelvis et de l’abdomen et est destinée aux détenteurs 
d’un titre de formation post-graduée, de même qu’aux médecins praticiens. A la fin de l’année 2016, on comptait 
165 candidats en formation et 63 candidats ont obtenu leur certificat.
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2. Congrès
	
KHM-Kongress à Lucerne
Le congrès CMPR s’est tenu les 23 et 24 juin 2016 au KKL pour la 17e fois. Sous le slogan « Laut und Leise », les 1’300 
participants ont pu profiter d’une belle palette de conférences, séminaires et modules de formation continue. La 
remise du prix de recherche, ainsi qu’un séminaire de politique professionnelle, modéré par mfe, sur le thème 
«Interprofessionalität: vom «storming» zum «performing» – Miteinander statt Gegeneinander» ont également été 
organisés. 

Le titre de « personnalité CMPR de l’année », en reconnaissance de prestations exceptionnelles d’un MPR suisse, 
a été décerné au Dr méd. Etzel Gysling, médecin spécialiste en médecine interne générale, praticien et éditeur de 
la revue spécialisée indépendante « pharma-kritik », pour son éclairage indépendant et critique sur les médica-
ments. 

Le 19e KHM-Kongress de Lucerne se déroulera les 22 et 23 juin 2017 sur le thème « Dick und Dünn ».

Journée de formation CMPR à Lausanne
« Ensemble ». Un accent particulier a été mis sur l’interprofessionnalité et la collaboration avec les assistantes 
médicales. 

La 19e journée de formation CMPR aura lieu le 5 octobre 2017 à Montreux, sur le thème « Hâte-toi lentement ».

Recherche et qualité

1. Prix de recherche
Le travail de Stéphanie Giezendanner, Corinna Jung, Hans-Ruedi Banderet, Ina Carola Otte, Heike Gudat, Dagmar M. 
Haller, Bernice Simone Elger, Elisabeth Zemp et Klaus Bally, intitulé « Essential Competencies in End-of-Life Care : a 
Cross-Sectional Survey » a été récompensé en 2016. Le prix de CHF 30‘000.-, sponsorisé par la société Mepha SA, a 
été décerné aux lauréats. Dès 2017, le prix de recherche sera intégralement financé par le CMPR. La recherche dans 
le domaine pédiatrique doit être favorisée et la participation des pédiatres encouragée.

2. CIRS (Critical Incident Reporting System)
Le système d’annonce CIRS, basé sur le web, a offert en 2016 également la possibilité aux médecins de premier 
recours d’annoncer anonymement des événements indésirables ou des incidents potentiellement dangereux.

3. Interprètes au cabinet médical 
Le Conseil de fondation a initié une étude au sujet des interprètes au cabinet médical en automne 2016. Le but 
de cette étude est, d’une part, de donner un aperçu de l’état de la situation au niveau national et, d’autre part, 
d’identifier les besoins et/ou les obstacles à l’intervention d’interprètes auprès des cabinets médicaux des mé-
decins de premier recours. Afin d’obtenir une vision d’ensemble aussi complète que possible, des questionnaires 
ont été envoyés non seulement aux médecins internistes/généralistes et aux pédiatres, mais également aux prin-
cipaux centres d’interprétariat communautaire. Les premiers résultats sont attendus au premier semestre 2017.
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Journée de la médecine de famille 1er avril 2017 Lucerne

KHM-Kongress à Lucerne 22 / 23 juin 2017 Lucerne

Journée de forma�on CMPR 5 octobre 2017 Montreux

Journée na�onale de vaccina�on   3 novembre 2017 Toute la Suisse
contre la grippe

Préven�on 280‘000.00 - 40‘000.00 20‘000.00

Forma�on postgraduée, con�nue 580‘000.00 375‘000.00 375‘000.00

Recherche, qualité - 5‘000.00 - 6‘000.00 - 60‘000.00

 Résultat 2015 (CHF) Résultat 2016 (CHF) Budget 2017 (CHF)

Frais de fonc�onnement - 330‘000.00 - 340‘000.00 - 250‘000.00

2. Finances

Save the date

IV. Aperçu de l’année 2017

Au cours de ces dernières années, les fluctuations financières ont été importantes :

•	 Ceci s’explique, dans le domaine de la prévention, par le fait que le Coaching Santé est un projet en phase de 
développement, en constante évolution et dépendant majoritairement de financements externes.

•	 La modification de l’organisation des cours de laboratoire, de même que la réforme du programme de for-
mation, ont conduit à une baisse des revenus et à des charges plus élevées en ce qui concerne la formation 
postgraduée.

•	 Enfin, s’agissant des domaines de la recherche et de la qualité, des investissements importants seront con-
sentis par le CMPR en faveur du prix de recherche, intégralement financé dès 2017 par le CMPR, ainsi que de 
l’étude relative au besoin d’interprètes au cabinet médical.


